


DIE ZIMMER

Im Saalerwirt findest du wundervolle Riuckzugsorte.

Du kannst aus 2 Zimmertypen wahlen:
Alle Zimmer haben HolzfuBboden, Sat-TV, Telefon, Safe,
W-LAN & Foéhn. Je nach Zimmertyp gibt es Terrasse oder Balkon.

Classic (Doppelzimmer): 128 EUR / 133 EUR (mit Balkon)

Alle Preise pro Person & Nacht inkl. Halbpension.
Alle Zimmer gibt es auch als Einzelzimmer (+40 € pro Nacht)

Beispielzimmer “Classic” Beispielzimmer “Landhaus”




DAS HOTELPACKAGE
02.-05.05.2027

e 3 Ubernachtungen im Classic oder Landhaus-Zimmer

e 3 x Sudtiroler Fruhstiucksbuffet

e 3 x regional-mediterranes Abendment, traditionell oder
vegetarisch/vegan, mit Krautern aus dem Hausgarten &
Bioprodukten vom eigenen Bauernhof oder der Umgebung

e sadmtliche Wellness- und SPA-Annehmlichkeiten im Badehaus

e fir Zugreisende: Shuttle Service ab Bahnhot St. Lorenzen




DAS YOGA-PACKAGE

e Welcome & Closing Circle

e 6 Yoga-Einheiten a 90 Min. - Yogamatte inklusive

e Meditation / Atemibungen / Kérperarbeit

e morgendliche Gehmeditation

e Yoga-Equipment fur den gesamten Aufenthalt

e lichtdurchfluteter Yogaraum & Yogaplattform im Wald

EARLY BIRD
bis 31.12.26

270,00€

Das Retreat findet ab 8 Teilnehmer/innen statt.
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Schreib mir eine mail oder melde Dich direkt tiber meine
Website an. Danach bekommst Du alle weiteren Infos,

um Dein Wunschzimmer direkt beim Saalerwirt zu buchen.
lch freu’ mich sehr, Dich im Mai 2027 in St. Lorenzen

zu sehen!

Alles Liebe,
GINA

Yoganesha Studio
Gina Siferlinger
namasteeyoganesha.net
0172 - 317 42 89

www.yoganesha.net

Weitere Infos findest Du auf: Account: .
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